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Pregabalin膠囊 

 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Pregabalin Lyrica Hard Capsule 利瑞卡膠囊 75毫克/膠囊 

 

作用： 

1. 帶狀疱疹後神經痛。 

2. 成人局部癲癇的輔助治療。 

3. 纖維肌痛（fibromyalgia）。 

4. 糖尿病周邊神經病變引起的神經性疼痛。 

5. 脊髓損傷所引起的神經性疼痛。 

 

劑量與用法： 

1. 請遵照醫師指示服藥，勿自行更改劑量或服藥時間。 

2. 非經醫師指示，請勿擅自停藥，突然停藥會導致癲癇發作或增加發作頻率。

停止服用時，至少以一週的時間逐漸減量。 

3. Pregabalin在小兒的安全劑量尚未建立。 

 

注意事項： 

1. 懷孕、計畫懷孕或哺乳請告知醫師，男性於使用藥品期間，有計劃生小孩或

性伴侶懷孕請告知醫師。 

2. 有肝臟疾病、心臟疾病或心臟節律問題、糖尿病、憂鬱症、水腫、血小板數

目過低、正在服用其他藥品（如中樞神經抑制劑）、曾對藥品有不良反應者

（特別是抗癲癇藥），請事先告知醫師。 

3. 同時使用 thiazolidinedione類降血糖藥或心臟衰竭病史者，本藥品可能加重周

邊水腫與體重增加。 

4. 有血管性水腫病史者，或同時使用血管收縮素轉化酶抑制劑者，本藥品可能

加重血管性水腫。 

5. 本藥品可能會讓您覺得睏倦，在未確定此藥對您有何影響之前請勿開車或操

作危險機械。從事具潛在危險之活動（如開車、騎腳踏車、游泳等）應有人

陪同。 

6. 避免喝含酒精性的飲料。 

7. 使用本藥品可能造成視力改變（如視力模糊等），長期使用者建議定期追蹤

視力。 

8. 突然肌肉非常疼痛、僵硬或無力，特別是伴隨疲倦或發燒時，請停藥並立即

就醫。 

9. 非經醫師同意，請勿自行服用任何藥品、保健食品、中草藥及維他命製劑。 
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10. 按時回診，假如癲癇繼續發作請儘快就醫。確定手邊隨時有足夠的藥量。 

11. 使用本藥品，可能增加自殺意念，出現憂鬱、焦慮、敵意、躁症或自殺意念

時，請告知醫師。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有那些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

過敏反應（紅疹、癢、臉部或手部腫脹、喉

部或嘴巴腫脹或刺痛、呼吸困難）、癲癇頻

率增加、胸痛、喉嚨痛、發燒等感冒症狀、

嚴重頭暈、異常疲倦或虛弱、下肢或肚子腫

脹、嚴重肌肉疼痛或無力、視力模糊、四肢

麻木或刺痛灼燒感、顫抖、異常出血或瘀血、

憂鬱傾向或自殺意念 

請立即就醫 

口乾、便秘、消化不良、頭痛、流鼻水、食

慾增加、關節疼痛、輕微的皮膚疹或皮膚癢、

記憶減退、性功能障礙、無力 

若症狀持續或嚴重時，請告知醫師 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。 


