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 Vinorelbine Tartrate軟膠囊 
 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Vinorelbine  Navelbine Soft Capsule  溫諾平軟膠囊  20毫克/軟膠囊  

30毫克/軟膠囊 

 
作用： 

治療非小細胞肺癌、乳癌。 

 
劑量與用法： 

1. 請依照醫師指示按時服用，不可自行增減藥量或任意停藥。 

2. 請於用餐時以水整顆吞服，不可嚼食或剝開膠囊；請補充足夠水分以增

加尿液排出量。併用其他藥物治療時，請確定每種藥品的服用時間，勿

任意合用。 

3. 服用本藥可能引起噁心、嘔吐的現象；如有這些反應產生，仍需繼續服

藥；可請教您的醫師或藥師如何減少這些反應產生。 

4. 如果服藥後不久便吐出來，不可再補服，並告知您的醫師。 

 

注意事項： 

1. 本藥會降低身體的抵抗力，應避免接觸受感染者；有任何感染症狀如發

燒、發冷、喉嚨痛、下背或腹側痛、排尿困難或疼痛等，請立即就醫。 

2. 如果您曾對本藥有過敏反應，請告知醫師。 

3. 因膠囊內含物具有刺激性，不慎接觸膠囊內液時（如不慎嚼食或咬破膠

囊），請使用大量清水漱口（如有生理食鹽水更好）。破損的膠囊不可

吞食，請退還醫師或藥師處理。 

4. 本藥可能對胎兒造成傷害，治療期間需採用可靠的避孕方式（例如：雙

重避孕法），不可只單用荷爾蒙避孕藥。若懷疑受孕要馬上告知醫師。 

5. 服用本藥不可以授乳。 

6. 請事先告知醫師您目前使用的所有藥品及曾經作過的任何治療。 

7. 若有其它疾病（如肝臟及心臟等疾病），請告知醫師。 

8. 請定期回診以確定療效、追蹤病情及作檢驗。 

9. 使用本藥期間及停藥後，除非您的主治醫師指示，否則不可施打疫苗；

與您親近的人（例如：家人）也需避免口服小兒麻痺疫苗。 

10. 如需看其他醫師，請主動告訴醫師目前您使用的藥品。 

11. 請注重個人衛生（尤其是口腔、牙齒、皮膚、頭髮、及手），避免刀傷

（例如：刮鬍子、剪指甲）、意外碰撞造成瘀血或受傷。 
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忘記用藥時該怎麼辦？ 

如忘記服藥請告知醫師，確認是否需服此次劑量。絕不可一次服用兩倍量。 

 
此藥可能引起的副作用有那些？如果發生該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

發燒、發冷、喉嚨痛、咳嗽、嘶啞、下

背或腹側痛、排尿困難或疼痛、異常出

血或瘀血、血尿、血便或黑便、皮膚出

現針狀紅點、胸痛、呼吸短促、口腔或

唇部潰瘍、腹痛、心跳加快等 

請立即就醫 

 

異常疲勞、虛弱無力、手指（或腳指）

麻痺或刺痛等 

儘速告知醫師 

便秘、失去食慾、噁心、嘔吐、腹瀉、

關節或肌肉疼痛等 

如症狀持續，造成您的困擾時，請

告知醫師 

 
為確保疾病能有效控制，有時藥品引起之副作用可能無法避免，若副作用
發生且無法忍受時，請勿自行停藥，請告知醫師，由醫師評估後再作調整。 
 
藥品該如何存放？ 

2-8 °C冷藏，保持原包裝儲存。 

 


