
 

本單張並未包含所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師 

臺大醫院病人用藥教育單張，臺大藥劑部印製 2013/9/18 

 

Allopurinol 錠 

 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Allopurinol Allopurinol Tablet 安樂普諾錠 100毫克/錠 

Synorid Tablet 欣律錠 

Tonsaric Tablet 痛酸立克錠 

 

作用： 

治療痛風、高尿酸症、尿石症（氧化鈣結石、尿酸鈣結石）。 

 

劑量與用法： 

1. 請遵照醫師指示服用。 

2. 飯後服用可減少胃腸方面副作用，如腹瀉、噁心、嘔吐、脹氣等。 

 

注意事項： 

1. 定時回診抽血檢查（尿酸值、肝功能、腎功能、全血球數、凝血時間），

以確定藥效及避免副作用的發生。 

2. 懷孕或哺乳者請先告知醫師，服藥期間懷孕者也請告知醫師。 

3. 請先告知醫師目前正在服用的其他藥品（包括指示用藥與成藥），尤其

是抗凝血劑、抗生素（amoxicillin、ampicillin、co-trimoxazole）、抗癌藥

（azathioprine、mercaptopurine、cyclophosphamide）、高血壓藥、theophylline

或維他命。 

4. 曾對此藥過敏或有鬱血性心臟病、糖尿病、高血壓、癲癇、肝病、癌症

或腎臟病等病史者，請先告知醫師。 

5. 為預防結石的產生，請每天喝充分的水，正常心臟、腎臟功能者建議每

日喝 10至 12杯的水（一杯約為 250毫升）。 

6. 此藥無法緩解疼痛，開始服用此藥六至十二個月時，急性痛風可能仍會

持續一段時間。然而隨著藥物定期使用，痛風發生率隨之降低或停止。 

7. 避免喝大量的酒影響藥效；服用此藥時，吃太多的維它命 C可能易導致

腎結石，故請先告知醫師。 

8. 此藥可能會讓您覺得睏倦，在未確定它對您有何影響之前，請勿開車或

操作危險機械。 

9. 有極少數患者會引起嚴重過敏反應，例如：Stevens-Johnson症候群，嚴

重時甚至危及生命或致死，初次使用者宜考慮進行 HLA-B*5801 基因檢

測。若發生嚴重皮膚症狀時應立即停藥並就醫。 
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忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下

一次劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 
 

此藥可能引起的副作用有那些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

皮膚有小紅點、出疹、發癢、灼熱感、脫皮、增厚；

排尿困難或疼痛；血便或血尿；黑便、便滯留；口腔

或嘴唇流血性疼痛或潰瘍；寒、熱、肌痛、噁心或嘔

吐（特別於皮疹之後）；眼睛紅或刺激感；呼吸喘或

困難，胸悶；口腔潰瘍；喉痛和發燒；尿量突然減少；

上腹脹；臉、手指、腳腫大；腺體腫大或疼痛；不尋

常流血、瘀血、疲憊感或虛弱；體重突然增加；黃疸 

請停藥，並立即就醫 

指甲鬆動；手或腳麻木、痛或無力感；下背痛；鼻不

明出血 

請儘速就醫 

胃痛；噁心；嘔吐；腹瀉；頭暈、痛；消化不良；不

尋常地掉頭髮 

若症狀持續時，請告

知醫師 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。 


