
 

本單張並未包含所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師 

臺大醫院病人用藥教育單張，臺大藥劑部印製 2015/5/21 

Phenobarbital錠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Phenobarbital Phenobarbital Tablet 苯巴比特魯錠 30毫克/錠 

作用： 

控制癲癇或痙攣。 

 

劑量與用法： 

1. 請遵照醫師指示服藥，勿自行更改劑量或服藥時間。 

2. 非經醫師指示請勿擅自停藥，突然停藥會導致癲癇發作或增加發作頻率。 

 

注意事項： 

1. 如果有發燒、呼吸、吞嚥困難、皮膚癢、臉、眼睛、嘴唇、舌頭紅腫、類

似肝炎症狀如黃疸（皮膚和眼睛變黃），請立即就醫。 

2. 服用本藥可能會讓您覺得昏昏欲睡，對駕車、操作重機械或其他危險活動

可能會造成影響，宜盡量避免。從事具潛在危險之活動（如開車、騎機車

/腳踏車、游泳等）應有人陪同。 

3. 不要喝含酒精性的飲料。 

4. 請按時回診，配合抽血檢驗藥品血中濃度，並確定手邊隨時有足夠的藥

量。 

5. 本品可能會降低避孕藥的效果，請採用其他避孕方式。若發現異常的陰道

出血或分泌物，請立即告知醫師。 

6. 懷孕、準備懷孕、哺乳或有貧血、癲癇、肝臟、心臟或肺臟等疾病，應事

先告知醫師，正在服用其他藥品或曾對藥品有不良反應者（特別是抗癲癇

藥），請事先告知醫師。 

7. 非經醫師同意，請勿自行服用任何藥品、保健食品、中草藥及維他命製劑。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一

次劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有那些？如果發生該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

嚴重皮膚疹、眼瞼或臉部腫脹、呼吸困難、皮膚

或眼睛變黃、癲癇繼續發作、意識混亂或幻覺 

請立即就醫 

噁心、嘔吐、便秘、關節或肌肉疼痛、暈眩、步

態不穩、無法專心、緊張、失眠 

若症狀嚴重或持續時，請

告知醫師 

藥品該如何存放？請參考藥袋說明。 
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