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Pioglitazone錠 

 

學名 商品名 中文商品名 含量 

Pioglitazone HCl Actos Tablet 愛妥糖錠 30毫克/錠 

 

作用： 

用於以飲食及運動控制仍不能有效控制高血糖之第二型糖尿病病人的輔助

治療。 

 

劑量與用法： 

請遵照醫師處方使用。飯前飯後均可，有任何問題請教藥師或醫師。 

 

注意事項： 

1. 治療期間由醫師臨床判斷，必要時須檢測肝功能。 

2. 如果您發生胸痛、呼吸困難、手腳腫脹或短時間內體重快速增加，或有

心臟衰竭疾病之病史，請務必告知您的醫師。 

3. 為使糖尿病受到良好控制，請遵醫囑控制飲食、飲酒量，檢查血糖、糖

化血紅素及尿糖，運動應規律，以避免高血糖或低血糖的發生。 

4. 服用本藥前有下列事項請告知醫師：懷孕或準備懷孕、哺乳、曾有藥物

過敏、其他疾病（心衰竭、肝疾病、正在治療膀胱癌或過去曾有膀胱癌

病史）或同時服用其他藥物。以利醫師決定是否應用藥。 

5. 此藥對原本無法排卵之停經前婦女可能會恢復排卵，有此問題者需有完

善的避孕。 

6. 此藥可能增加女性骨折發生之風險，可與醫師請教骨骼相關保健。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下

一次劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

胸痛、排尿變少、頸部靜脈擴張、極度疲勞、

呼吸困難、心跳不規律、牙齒有問題、手腳腫

脹、體重快速增加等，可能為心臟疾病之症狀 

請立即就醫 

尿液顏色變深、胃痛伴隨噁心、嘔吐、食慾減

退、不尋常之疲倦或虛弱、皮膚或眼球顏色變

黃等，可能是肝臟疾病之症狀 

請立即就醫 
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症狀 如何處理 

當併用胰島素或磺醯尿類（sulfonylurea）時，

可能會有低血糖症狀（如虛弱、昏昏欲睡、昏

亂、突然很餓、冒冷汗、顫抖、視力模糊、心

悸、頭痛等） 

輕度時，立即吃含糖飲料，

如果汁糖水，如未改善，立

即送醫；如嚴重時，發生痙

攣昏迷時，則不可進食，應

立即送醫 

視力模糊、口乾、臉潮紅、皮膚乾燥、咳嗽、

發燒、鼻塞、頭痛、喉嚨痛、肌肉痛 

症狀持續，則應告知醫師 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。 


