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Mefloquine錠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Mefloquine HCl Mefloquine Tablet 安保克瘧 250毫克/錠 

 

作用： 

用於治療及預防瘧疾。 

 

劑量與用法： 

確實遵照醫師處方使用藥品。最好與食物或牛奶一起服用，每次服藥時至少要

喝一杯水。若是用來預防瘧疾，至少要在出發 1星期前開始使用此藥品，(台灣

CDC建議：出發前 2~3週開始吃)，並且在離開疫區後必須額外繼續使用 4星

期。最好在每週的同一天服用藥品。 

 

注意事項： 

1. 務必確認醫師知道您有下列情況之ㄧ：懷孕、哺乳、凝血問題、有癲癇症、

心臟或肝臟病，或者是有憂鬱症、情感性疾病、或精神科疾病病史。 

2. 即使使用此藥品，仍有可能罹患瘧疾；若您覺得不舒服或者是發燒，請與醫

師聯絡。 

3. 為了幫助預防瘧疾，仍建議必須使用殺蟲噴液、穿戴保護性衣物及在床邊掛

蚊帳。 

4. 若孩童於服藥後發生嘔吐的情形，請詢問醫師該如何處理。 

5. 服用此藥品若有頭暈目眩及昏昏欲睡的情形，請避免開車、操作機械或從事

其他危險性活動，停止服藥後三周仍須注意。 

6. 用藥期間請定期回診抽血檢查。 

7. 服用期間，避免大量飲用酒精性飲料。 

8. 若曾接受減毒疫苗（live vaccine），三天內不建議開始療程。 

9. 病人若對 mefloquine或化學相關物（如奎寧或奎寧錠 quinidine過敏），禁止

服用此產品。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

預防階段：若忘了服藥，在想起時盡快服用；但若已接近下次服藥時間，則跳

過一次的劑量，不可服用兩倍的劑量。 

治療階段：服藥後 30分鐘內若發生嘔吐則應再補充一次完整劑量；如果在服

藥後 30-60分鐘才發生嘔吐，則請補充前次服藥量一半的劑量。 
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此藥可能引起的副作用有那些？如果發生該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

發熱及脫皮性紅疹，心跳加快、變慢或者是

不規則的脈搏跳動，視力模糊、感覺混淆、

憂鬱、緊張或焦躁不安，出現幻聽或幻覺，

出現傷害自己或其他人的念頭，癲癇發作，

發燒 

請立即就醫 

身體疼痛，耳鳴，噁心，嘔吐，腹瀉，胃

痛，沒有食慾，失眠，頭痛，暈眩 

若症狀持續或令您感到困擾，請

與醫師聯絡 

 

藥品該如何存放？ 

儲存於 25˚C。因容易潮解，應放在原容器內，服藥前才拿出，並請參考要帶說

明。 

 


