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Sildenafil錠 
 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Sildenafil Citrate Revatio Film Coated Tablet 瑞肺得膜衣錠 20毫克/錠 

作用： 

治療肺動脈高血壓，改善運動能力。 

（註：本院另有 sildenafil 100 毫克/錠（商品名：Viagra），作用為使陰莖

海綿體平滑肌舒張，血流量增加，使陰莖勃起，治療男性勃起功能障礙。） 

 

劑量與用法： 

建議劑量：每日三次，每次服用 20毫克。每次服藥需間隔 4到 6小時，隨
餐或空腹服用皆可。 

 

注意事項： 

1. 禁用於對本藥過敏者。 

2. 有極少數病人服藥後發生單眼或雙眼視力減退的情況，此類型的視力減

退稱為非動脈炎性前部缺血性視神經病變（nonarteritic anterior ischemic 

optic neuropathy，NAION），目前雖未完全確定是否與本藥相關，因未

用藥者也可能發生此病變。若您服藥後發生視力減退的情況，請停藥並

立即就醫。 

3. 服藥期間若出現聽力減退，同時有暈眩、耳朵出現聲響，請立即就醫。 

4. 本類藥品禁止與硝酸鹽類藥品併用，如 isosorbide dinitrate、isosorbide 

mononitrate、nitroglycerin等，以免發生嚴重低血壓。 

5. 服藥期間不可使用威而鋼（Viagra）或其他 PDE5抑制劑。 

6. 最近 6個月內發生心肌梗塞、中風或危及生命心律不整的病人；或是出

現不穩定型心絞痛之冠狀動脈疾病病人，使用應特別注意。 

7. 服藥後若出現陰莖勃起時間過長或疼痛性勃起超過四小時，需立即就醫

治療，以免對組織造成永久性傷害。 

8. 肝功能受損或中重度腎功能不全病人需使用本藥時，請先詢問醫師。 

9. 當您需要併用其他藥品時，請先告知您的醫師或藥師，因為併服某些藥

品時可能增強或減弱本藥的藥效，或是加強藥品副作用；這類藥品有降

血壓藥，如 terazosin、doxazosin、prazosin、alfuzosin、amlodipine；抗

愛滋藥品：indinavir、ritonavir、saquinavir；消化性潰瘍藥：cimetidine；

抗生素：erythromycin、rifampin；抗黴菌藥物：ketoconazole、itraconazole

等。 

10. 使用本類藥品時不可過度飲酒，以免造成血壓過低。此外，避免食（飲）

用葡萄柚（汁）。 
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忘記用藥時該怎麼辦？ 

忘記服藥，想起請立即服用。若想起時，已接近下次服藥時間，則不補服，

依照原來服藥時間服用即可，不可一次服用兩倍劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

過敏反應：皮膚癢或發疹，臉部或手腫脹，嘴或

喉嚨刺痛等；暈眩，頭重腳輕，昏倒；心悸或心

跳過速，胸痛；視覺異常：複視，視力喪失，對

光敏感，對顏色的視覺感受異常等；異常的疲倦

或虛弱；嘔吐；背痛和肌肉疼痛；耳鳴，聽力突

然減退或喪失 

請停藥並立即就醫 

頭痛、鼻塞、流鼻水、消化不良、噁心、腹瀉、

臉頸潮紅、失眠、肌肉疼痛、眼睛周圍疼痛、流

鼻血 

症狀持續或嚴重時，請與

醫師聯繫 

 

藥品該如何存放？ 

儲存於室溫 25℃。 


