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Nilotinib膠囊 

 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Nilotinib Tasigna Capsule 泰息安膠囊 150毫克/膠囊 

200毫克/膠囊 

 

作用： 

1. 新確診之慢性期費城染色體陽性的慢性骨髓性白血病。 

2. 治療成年人的慢性期及加速期費城染色體（Philadelphia chromosome）陽

性的慢性骨髓性白血病（CML），且至少有過一次對先前的治療（包括

imatinib，基立克）有阻抗性或耐受性不良的經驗。 

 

劑量與用法： 

1. 建議在餐前 1小時或是飯後 2小時服用。請整粒配水吞服，勿將膠囊咬

破。如無法吞服可將膠囊打開，加入一茶匙(5毫升)的蘋果泥後，於 15

分鐘內立即服用。請於安全環境之下操作。一般劑量建議一天兩次，一

次兩顆（300或 400毫克），但醫師可能依照您的病情調整藥量。請遵照

醫師處方按量按時服用。 

2. 即使覺得症狀好轉，也須繼續服藥，不可未告訴醫師即自行停藥。 

 

注意事項： 

1. 服用本藥前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準備懷孕、哺乳、其

他疾病（肝臟、腎臟、心律不整、體內電解質不正常等疾病），讓醫師

決定是否應用藥。 

2. 如需使用任何其他藥物，請告知醫師。 

3. 服用本藥後可能會使骨髓功能抑制，所以容易出血或是感染；建議多洗

手、注意衛生，減少碰撞機會；刷牙的時候請小心。醫師會定期抽血檢

查，因此請配合回診。如有發燒、感冒症狀、不明原因出血或瘀血請盡

速就醫。 

4. 本藥可能改變心律，如有心跳加速或不規則請盡速就醫。 

5. 此藥含有乳糖，建議乳糖不耐者避免使用。 

6. 請避免食用葡萄柚、飲用葡萄柚汁。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

略過一次，依照原定時間用藥，絕不可一次服用兩倍量並請告知醫師。 
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此藥可能引起的副作用有那些？如果發生該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

皮膚癢或嚴重紅疹、臉部或四肢浮腫、口腔喉嚨腫

痛、胸悶、呼吸困難、排尿次數改變、意識不清、口

乾、抽筋、深色尿或糞便呈現灰白色、心律不整、發

燒或感冒症狀、嚴重噁心嘔吐、上腹痛、手腳或唇麻

或有刺痛感、呼吸淺而快或喘、異常出血瘀血、嚴重

倦怠、黃疸 

請立即就醫 

骨骼關節或肌肉疼痛、腹瀉、便秘、頭暈頭痛、皮疹 請告知醫師 

為確保疾病能有效控制，有時藥品引起之副作用可能無法避免，若副作用

發生且無法忍受時，請勿自行停藥，請告知醫師，由醫師評估後再作調整。 

 

藥品該如何存放？ 

建議存放在密閉容器，放在室溫下（切勿超過攝氏 30度），並且避開熱源、

溼氣及光線直射。 


