
 

本教育單張並未包含所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師 

臺大醫院病人用藥教育單張，臺大藥劑部印製 2017/5/19 

Tolvaptan 錠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Tolvaptan Samsca Tablet 伸舒康錠 15 毫克/錠 

作用： 

用於治療心臟衰竭及抗利尿激素分泌不當症候群(SIADH)引起之低血鈉症。 

劑量與用法： 

1. 請遵照醫師指示服藥。未經醫師許可，不可擅自停藥或改變劑量。 

2. 服藥期間會增加排尿量及次數，口渴時請喝水以避免脫水。 

3. 本藥用於治療低血鈉症非長期使用，服藥期間以 30 天為限。 

 

注意事項： 

1. 應在可嚴密監測血鈉濃度的醫院中才可開始或重新開始服用此藥，避免因血

鈉上升過快引起滲透壓去髓鞘症候群(osmotic demyelination syndrome, 

ODS)。 

2. 如您有腎臟或肝臟方面的病史、嚴重脫水、營養不良、血鉀濃度異常或是有

長期飲酒習慣，請告知您的醫師。 

3. 如您已懷孕、計畫懷孕、或正在授乳，請告知您的醫師。 

4. 本藥的療效和副作用會受許多藥品影響，請主動告知醫師或藥師您目前正在

使用的其他藥品。尤其是其他心臟血管用藥（如 digoxin、verapamil、diltiazem

等）、抗癲癇用藥（如phenytoin、carbamazepine等）、肺結核用藥（如 rifampin）、

巨環類抗生素、抗黴菌用藥、器官移植用藥（如 cyclosporine）等。 

5. 服藥期間若因其他藥品或疾病(如嘔吐、腹瀉)造成脫水，請告知您的醫師。 

6. 服藥期間避免飲酒及飲用葡萄柚汁。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

吞嚥或發音困難、四肢行動困難、視力模糊、

嘔吐、腹瀉、電解質平衡異常（意識混亂、肌

肉無力、暈眩、昏迷、心跳異常、抽搐）、血

糖過高（嗜睡、口渴且多尿、呼吸有水果味）、

肝臟損傷（深褐色尿、皮膚或眼白變黃、糞便

顏色很淺、嚴重腹痛）、嚴重過敏反應 

請立即就醫 

便祕、噁心、口乾、食慾變差 請告知醫師，尤其是症狀持續且嚴

重時 

藥品該如何存放？ 室溫儲存，15℃-30℃。 
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