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Nintedanib軟膠囊 
 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Nintedanib Ofev Soft Capsules 抑肺纖軟膠囊 100毫克/膠囊 

150毫克/膠囊 

作用： 

本藥品為酪胺酸酶抑制劑(tyrosine kinase inhibitor)，藉由干擾特發性肺纖維

化(idiopathic pulmonary fibrosis)的病理變化，延緩疾病的進程與肺功能的

惡化。 

 

劑量與用法： 

常用劑量為每天 2次每次 1粒，2次中間最好間隔約 12小時，飯後服用，

請整粒吞服，勿咀嚼或咬碎膠囊。 

 

注意事項： 

1. 對花生或大豆過敏者，請告知醫師。 

2. 生育年齡的女性在治療前需確認是否懷孕。在治療期間需避孕並持續

避孕到停藥後三個月。 

3. 應依據醫師安排，定期接受肝功能檢查。 

4. 治療期間避免抽菸。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

若忘記服藥，若距離應服藥時間不到 6小時，盡快補服。若超過 6小時，

則就跳過忘記服用的劑量，按原定時間服用下一次劑量，不可服用兩倍的

劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

不正常出血、身體單邊麻木無力，嚴重頭

痛，視覺說話或行走出現問題；胸痛併輻

射轉移至手臂下頷背部或頸部，呼吸困難

或昏倒；腹部劇烈疼痛 

請立即（盡速）就醫 

臉部或手臂搔癢或蕁麻疹、嘴巴或喉嚨水

腫或麻木；腹瀉、噁心、嘔吐、腹痛或食

慾不佳等腸胃道副作用；體重降低；皮膚

或眼白變黃、尿液呈茶色、胃痛；輕微出

血或瘀青 

請告知醫師，尤其是症狀持續

且嚴重時 

藥品該如何存放？儲存在室溫，避免高濕高溫環境。 
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