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Certolizumab預充填式針筒注射劑 
 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Certolizumab Pegol Cimzia Solution for Injection 欣膝亞注射液 200毫克/1毫升

/針筒裝注射劑 

作用： 

1. 治療對至少一種疾病調節抗風溼藥物(例如 methotrexate)無適當療效之成人

中至重度活動性類風濕性關節炎。和 methotrexate併用時，Cimzia被證實可

減緩關節傷害的惡化速度(以 X光檢測)。  

2. 治療曾對非類固醇抗發炎藥物(NSAID)反應不佳或耐受性不良的重度活動性

僵直性脊椎炎成人患者。  

3. 治療曾對 DMARD療法反應不佳的活動性乾癬性關節炎成人患者。 

 

劑量與用法： 

1. 每一支預充填的針筒內含有 200毫克的藥品，以皮下注射方式給藥，注射部

位必須輪替，不可注射於皮膚脆弱、瘀血、發紅或僵硬的部位。需要注射 400 

毫克時 (皮下注射 200 毫克兩劑)，應分別注射於大腿或腹部的不同部位。 

2. 由冰箱取出後，約 30 分鐘後可恢復室溫。不可使用其他回溫方式。仔細清

洗與乾燥雙手。檢查針筒內的藥物是澄清至淺黃色而且沒有雜質。若有氣泡

為正常現象，在注射前不需移除氣泡。 

3. 起始劑量為前六周每兩周皮下注射 400毫克，共三次。維持劑量為每兩周皮

下注射 200毫克或每 4周皮下注射 400毫克。 

4. 上述劑量為常用劑量，醫師可能依據病情不同而做調整 

 

注意事項： 

1. 使用本藥可能會增加感染的風險，應避免接觸有感染症狀的人。如果發生感

染症狀，如發燒、咳嗽、喉嚨痛或排尿時泌疼痛灼熱感等症狀應立即就醫。 

2. 較罕見的副作用可能產生紅血球或血小板減少症，如果出現瘀血、出血、膚

色蒼白等症狀，應立即就醫。 

3. 使用本藥前應先進行結核病檢測，例如皮膚結核菌素試驗(Tuberculin skin 

test)以及胸部 X光檢查。 

4. 使用本藥不可接種活性減毒疫苗。施打疫苗前，需告知醫師有在使用本藥

品。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

本藥品應於固定時間使用，如忘記使用，請與您的醫師或藥師聯絡。 
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此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

發燒、畏寒、喉嚨痛、排尿困難或

排尿疼痛灼熱感、側下背痛、虛弱

疲累、異常出血或瘀血、臉部或四

肢水腫、皮膚起疹或水泡、胸悶胸

痛、關節發炎疼痛、淋巴結腫大 

請儘速就醫 

肌肉僵硬或肌肉痛、噁心、嘔吐 通常會慢慢改善，如果症狀持續或

惡化，請與醫師或藥師聯絡 

 

藥品該如何存放？ 

儲存於 2-8°C (冷藏)，避光，不可冷凍。  

 


