
 

本教育單張並未包含所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師 

臺大醫院病人用藥教育單張，臺大藥劑部印製 2022/7/11 

Danazol膠囊 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Danazol Danol Capsule 達爾諾膠囊 200毫克/膠囊 

作用： 

治療子宮內膜異位，纖維性囊腫性乳房疾病，遺傳性血管水腫等。某些特殊情

況也會用於男性女乳症、月經週期過長或性早熟之治療。 

 

劑量與用法： 

通常每天二次，但會因治療的疾病及病人的不同而有所差異，請遵照醫囑服用，

不可擅自改變劑量、用藥頻次或停藥。 

 

注意事項： 

1. 服用本藥後會對陽光過敏，應避免在陽光下太久，並作好防曬措施。使用防

曬係數（SPF）至少 15之防曬乳及護脣膏產品。 

2. 月經不規則者請先做懷孕檢驗，需確定未懷孕才可服藥。懷孕或哺乳者請勿

服用。服用期及停藥後幾個月間應使用非口服避孕的方法避孕，懷疑懷孕應

停止服用並告知醫師。 

3. 女性病人在用藥期間，如果有聲音變得較低沉、異常毛髮增生或陰蒂變大等

改變時，請告知醫師，以評估是否繼續用藥。 

4. 服藥期間可能月經不規則或無月經。停止服藥後 60 ~90天會開始規則月經，

若無請告知醫師。 

5. 該藥品可能引起血糖上升的副作用，如果有糖尿病史，請小心監測。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？  

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有那些？如果發生該怎麼辦？ 

症狀  如何處理 

痤瘡、尿液變黑、頭髮或皮膚油膩、腳腫，肌肉痙

攣，經常疲倦或虛弱，水腫、體重增加，女性乳房

縮小、月經不規則、陰蒂肥大、聲音改變、多毛症，

男性精子生成減少、睪丸縮小、皮疹、皮膚或眼睛

泛黃、持續頭痛、持續胃不適、肚子痛、嘔吐，男

性發生經常性、延長性或疼痛性陰莖勃起 

請儘速就醫 

皮膚潮紅，心情改變、神經質，陰道乾澀、癢、灼

熱、陰道出血等 

若症狀持續，請告知醫師 

藥品該如何存放？請參考藥袋說明。 
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