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巨環類抗生素（Macrolides） 

 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Azithromycin 

Dihydrate 

Zithromax Tablet 日舒錠 250毫克/錠 

Zithromax Powder for 

Oral Suspension 

日舒懸液用粉 40毫克/毫升 

15毫升/瓶 

Clarithromycin Colirocin F.C. Tablet 可利若辛膜衣錠 250毫克/錠 

K-mycin F.C. Tablet 克那每欣膜衣錠 

Klaricid XL Tablet 開羅理黴素持續性藥效錠 500毫克/錠 

 

作用： 

本類藥是治療細菌感染的抗生素。 

 

劑量與用法： 

1. 請遵照醫師指示服用。平均分配服藥間隔，固定時間服藥。如果睡覺時無法

起床服藥，可以將睡覺時間當一間隔，其餘時間均分。 

2. 可與食物或牛奶併服減少胃腸不適。但日舒錠（Zithromax Tablet）或日舒懸

液用粉（Zithromax Powder for Oral Suspension）不可與含鋁或鎂的制酸劑併服，

可能會減低抗生素藥效。 

3. 開羅理黴素持續性藥效錠（Klaricid XL Tablet），服用時要整粒吞服，不可剝

半或磨粉。 

 

注意事項： 

1. 請遵照醫師指示的服藥天數將其服用完，不可擅自停用，否則可能復發。 

2. 如有下痢，不可自行服用止瀉藥，請告知醫師。 

3. 服用本藥前，如有懷孕、哺乳、肝腎疾病應要告知醫師。 

4. 若有服用下列藥品應主動告訴醫師，包括 colchicine、eplerenone、ergoloid 

mesylates、pimozide、posaconazole、thioridazine、tolvaptan、ziprasidone。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 
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此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

服藥後副作用不常發生，但偶有 

症狀 如何處理 

皮疹、蕁麻疹、搔癢、呼吸困難、胸痛、心悸、

血便、不正常出血或瘀傷、尿液變黑、皮膚或

眼睛顏色變黃、嚴重胃痛或其它嚴重不適 

請停藥，並立即就醫 

反胃、食慾喪失、噁心、嘔吐、胃抽筋、便秘、

特殊味覺、消化不良、糞便變軟、頭痛等 

情形嚴重或持續時，請告知醫師 

 

藥品該如何存放？ 

1. 日舒懸液用粉（Zithromax Oral Suspension）泡製後請放在室溫保存，超過 5

天如有未用完的部份請丟棄。 

2. 其它錠劑請連同藥袋存於緊密容器內，置於室溫乾燥處、勿直接照射光線，

不要冷藏或冷凍，同時避免放在孩童可以取得的場所。 

 


