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Metronidazole錠 & 凝膠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Metronidazole Metrozole Oral F.C. 

Tablet 

妳樂淨內服膜衣錠 250毫克/錠 

Sutrol Gel-Vaginal 素女潔陰道用凝膠 7.5毫克/克  

25克/軟管 

作用： 

妳樂淨內服膜衣錠用於治療細菌感染和阿米巴原蟲感染。 

素女潔陰道用凝膠用於治療非懷孕女性細菌性陰道炎之治療。 

 

劑量與用法： 

妳樂淨內服膜衣錠可與食物或水、牛奶一起併服以減少腸胃方面的不適，用法

和劑量請遵照醫師指示使用。有任何問題可請教藥師或醫師。 

素女潔陰道用凝膠建議劑量為一次 5公克，一天一次或兩次塗於陰道內，連續

五天，若一天一次使用者，應於就寢時使用。 

 

注意事項： 

1. 曾對 metronidazole 、nitroimidazole衍生物或 parabens(凝膠製劑)過敏者應禁

止使用。 

2. 服用本藥前有下列事項請告知醫師：懷孕或哺乳、曾有藥物過敏、其他疾病

（如血液、肝病、克隆氏症 Crohn’s disease）或同時服用其它藥物（如抗凝

血藥、戒酒藥、抗癲癇藥等）。讓醫師決定是否應用藥。 

3. 治療期間即使感染症狀消失，不可擅自停藥，仍需繼續使用，完成整個療程

才能根治。否則可能會復發。 

4. 用藥期間不可飲用酒精飲料，以免引起噁心嘔吐、腹部痙攣、頭痛、流汗、

面部潮紅等不適。 

5. 若是生殖道感染，性伴侶應一併接受治療（即使尚未有症狀）。除非醫師特

別指示，請勿局部灌洗。在未治癒前應避免性交（若確有性交請使用保險

套）。應穿棉質內褲以免病菌滋生。 

6. 此藥物有可能造成頭暈的不適，服用此藥時駕駛或操作機械需小心。 

7. 素女潔陰道用凝膠限陰道使用，因含有成分可能引起眼睛灼傷或刺激，避免

與眼睛接觸。若不慎接觸到眼睛，可用大量清水沖洗；若仍持續有燒灼感或

疼痛，請立即與醫師連繫。 

8. 使用素女潔陰道用凝膠期間若有明顯陰道念珠菌感染之症狀應立即停止使用

本品。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 
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想起時儘快補用，若已接近下次服藥時間就不用補用，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

服藥後副作用不常發生，偶有 

症狀 如何處理 

莫名發燒、喉嚨痛或嚴重腹瀉、紅疹、

發癢、關節痛 

請停藥，並立即就醫 

舌苔、舌頭刺激、手腳麻木或刺痛、服

藥後才發生陰道有分泌物或不適 

請回診 

噁心、胃口不佳 錠劑可與食物併服，若未改善請告知

醫師 

口乾、金屬味覺 可嚼食無糖口香糖 

排尿時有疼痛灼熱感、膀胱刺激、排尿

增加、陰道或外陰乾燥、性交困難或疼

痛 

治療結束後就會消失 

尿液呈紅棕色 不須特別處理 

(凝膠製劑) 陰道不適、陰道刺激、念珠

菌陰道炎、骨盆不舒、胃腸不適、噁心

嘔吐、皮膚癢或紅腫、頭痛、頭暈 

請告知醫師，尤其是症狀持續且嚴重

時 

 

藥品該如何存放？ 

室溫避光儲存，開封後請注意防溼，並請參考藥袋說明。 


