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口服 Triazole抗黴菌藥品 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Fluconazole Diflucan Capsule 泰復肯膠囊 50毫克/膠囊 

Fluzole Powder for 

Oral Suspension 

復抑諾懸液用粉劑 1400毫克/35毫升/瓶 

Itraconazole Sporanox Capsule 適撲諾膠囊 100毫克/膠囊 

Posaconazole Posanol Tablets 波賽特錠劑 100毫克/錠 

Voriconazole Vfend Tablets 黴飛膜衣錠 200毫克/錠 

 

作用： 

本類藥品屬於抗黴菌藥，治療黴菌引起的感染。泰復肯膠囊（Diflucan 

capsule）、黴飛膜衣錠（Vfend tablet）、波賽特錠劑（Posanol tablet）可用於

免疫不全病人以預防黴菌感染。 

 

劑量與用法： 

1. 用法及劑量遵照醫師處方使用。當藥物血中濃度平穩才能發揮最大的作用，

所以最好依給藥次數將每次的服藥時間平均分佈於一日中。有任何問題請教

藥師或醫師。 

2. 泰復肯膠囊（Diflucan capsule）空腹服用或與食物一起服用均可。適撲諾膠

囊（Sporanox capsule）應與食物一起服用。波賽特錠劑（Posanol tablet）應

與食物一起服用，整粒吞服(不可剝半、磨粉)。黴飛膜衣錠（Vfend tablet）

應於至少飯前一小時或飯後一小時服用(食物可能降低其吸收)。 

 

注意事項： 

1. 服用本藥前有下列事項請告知醫師：懷孕或哺乳、曾有藥物過敏、其他疾病

（如肝、腎疾病、心律不整、胃酸分泌不足）或同時服用它種藥物（如抗過

敏藥、抗凝血劑、紅黴素、抗後天免疫不全病毒製劑、抗排斥藥品、抗憂鬱

劑、抗癲癇藥品、治療偏頭痛、高膽固醇、以及心律不整等用藥）可能有交

互作用，請事先告知醫師，讓醫師決定是否應用藥。如果曾經或現在有肝臟

疾病，應定期監測肝功能指數。 

2. 治療期間即使感染症狀消失，不可擅自停藥，仍需繼續使用，完成整個療程

才能根治。否則可能會復發。 

3. 泰復肯膠囊（Diflucan capsule）：會降低避孕藥的效果，所以須有其他的避

孕方法。 

4. 有報告此類藥品（Diflucan capsule，泰復肯膠囊）會與紅麴發生交互作用引

發橫紋肌溶解症。其他藥品雖無報導，但由於藥品交互作用機轉類似，所以

也請注意不要同時服用紅麴類食品或製劑。 
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5. 泰復肯膠囊（Diflucan capsule）與黴飛膜衣錠（Vfend tablet）內含有乳糖，

若有乳糖不耐症、LAPP乳糖酶缺乏症或葡萄糖-半乳糖吸收不良等病人不應

該使用，請事先告訴醫師。 

6. 適撲諾膠囊（Sporanox capsule）：對某些人可能引起眩暈，所以在不知此藥

物是否會對您造成影響前，請避免從事需集中注意力的事（如開車及操作機

械）。此外服用此藥可能容易造成低血鉀的情形，故應定期監測血鉀，以免

影響心律。 

7. 波賽特錠劑（Posanol tablet）、黴飛膜衣錠（Vfend tablet）若經醫師指示須

檢驗藥物血中濃度，請記錄抽血前一次的服藥時間，並於檢驗當日抽血後再

服藥。務必與醫師確認服藥與抽血之時間間隔。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

服藥後副作用不常發生，但偶有 

症狀 如何處理 

嚴重過敏反應、胸痛、呼吸困難、心跳快速或不規

則、四肢水腫、顫抖、頭暈或昏厥、咳血、口乾或

口渴感覺增加、噁心、嘔吐、嚴重腹瀉、發燒、寒

顫、咳嗽、喉嚨或身體疼痛、口腔出現白色斑點、

異常出血或瘀血、皮膚或粘膜下出現小出血點、異

常虛弱疲倦、皮膚或眼白變黃、深色尿液或糞便變

白 

請停藥，並立即就醫 

便秘、腹瀉、頭痛、眩暈、頭痛、失眠、視覺障

礙、幻覺、關節肌肉或骨骼疼痛、食慾不振 

若症狀持續或嚴重，請

告知醫師 

適撲諾膠囊（Sporanox capsule）：可能引起耳鳴、

性功能障礙、憂鬱、失眠、想睡、低血鉀，且可能

使血壓上升 

請注意血壓變化，並告

知醫師 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。 


