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Methoxsalen錠 
主成份 商品名 中文商品名 含量 
Methoxsalen 
（8-MOP） 

Sorialen F.C. Tablet 速立寧膜衣錠 10毫克 

 
作用： 
此藥用於治療乾癬（牛皮癬）、蕁常性白斑，及其他需要照光治療之皮膚病。 
 
劑量與用法： 
1. 請依醫師指示劑量，於照光治療前 1.5~2小時服用。 
2. 本藥不適於空腹服用，請配以牛奶或食物服用以降低對胃之刺激。 
 
注意事項： 
1. 服藥後，立即戴上可濾除紫外線之太陽眼鏡，不論在戶外或室內均須全日配

戴，以保護眼睛，並且定期檢查眼睛。 
2. 自服藥前 24小時至照光治療後 8小時期間，應穿長袖衣服，儘量避免日曬。 
3. 照光治療期間外出活動時，應戴帽子或撐傘、穿長袖衣、戴太陽眼鏡，儘量

防曬，並且使用防晒係數（SPF）大於 15的防晒用品。 
4. 治療期間應避免服用大量芹菜、無花果、胡蘿蔔等，以避免引起藥品之光毒

性（phototoxicity）。 
5. 如果皮膚極乾燥可以塗抹潤膚劑。 
6. 若懷孕應告知醫師。 
 
忘記用藥時該怎麼辦？ 
想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 
此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 
症狀 如何處理 
發燒、不規則的心跳、治療部位

嚴重發紅、疼痛 
請停藥，並立即就醫 

持續性地輕微發紅、水泡 儘快就醫 
疼痛、皮膚異常增生 如果情況嚴重，請告知醫師 

 

藥品該如何存放？ 
請參考藥袋說明。 
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