
 

本教育單張並未包含所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師 

臺大醫院病人用藥教育單張，臺大藥劑部印製 2026/2/2 

Mitotane 錠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Mitotane Lysodren Tablet 萊舒淨錠 500 毫克/錠 

作用： 

晚期(無法手術切除，轉移性或復發性)腎上腺皮質腫瘤治療。 

 

劑量與用法： 

1. 本藥品劑量及用法因人及病情而異。請依照醫師指示按時服用，勿自行增減

藥量或任意停藥。 

2. 建議與食物併服，並請整粒吞服，勿剝半和磨粉。 

 

注意事項： 

1. 若併服中樞神經抑制劑，需告知醫師。 

2. 若有肝臟疾病、感染症，請告知醫師。 

3. 如果受傷、有發燒或感染症狀，請儘快就醫。 

4. 如果您曾經對此藥有異常或過敏反應，請告知醫師。 

5. 請定期回診以確定療效並追蹤病情。 

6. 本藥對胎兒具潛在風險，有生育能力的女性患者在治療期間需採取有效的避

孕措施。應停止哺乳。 

7. 服用本藥要避免駕車或操作機械。 

8. 避免飲酒。 

9. 可能與其他藥物產生交互作用，請告知您的醫師正在使用的藥品，治療期間

若有新增或停用的藥品也需告知醫師。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下一次

劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

皮膚發疹、皮膚變黑、腹瀉、失去食慾、噁心、

嘔吐、暈眩、睏倦、精神抑鬱、異常疲勞、複

視、視力模糊、血尿、呼吸急促或哮喘等 

請立即就醫 

發燒、皮膚潮紅或出現針狀紅點、肌肉疼痛、肌

肉痙攣、姿勢性低血壓 

如果症狀持續或令人無法忍

受，請告知醫師 

  為確保疾病能有效控制，有時藥品引起之副作用可能無法避免，若副作用發生

且無法忍受時，請勿自行停藥，請告知醫師，由醫師評估後再作調整。 

藥品該如何存放？ 25°C以下避光儲存。 
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