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 Temozolomide 膠囊 

 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Temozolomide Temodal Capsule 帝盟多膠囊 20 毫克/膠囊 

100 毫克/膠囊 

 

作用： 

抗腫瘤（惡性神經膠質瘤）。 

 

劑量與用法： 

1. 遵照醫師指示服用，不可自行停藥或加減量。 

2. 此藥常會引起噁心、嘔吐之副作用，即使覺得不舒服也要繼續服用，空

腹或睡前服用可降低噁心之副作用。如果在投予藥物後發生嘔吐的狀況，

請找醫師，勿自行補劑量。 

3. 請固定於每天同一時間服用。 

4. 不可以打開或咬碎膠囊，應直接以開水吞服。如果不小心打開膠囊，請

避免吸入或皮膚接觸，若不小心皮膚接觸到，請立刻用肥皂及水沖洗。 

 

注意事項： 

1. 使用本藥前及治療期間每個療程之前，醫師會測血球計數。請定期依照

醫囑回診。 

2. 如果您曾經對此藥或 DTIC (dacarbazine)有過敏反應，請告知醫師。 

3. 服用此藥期間需避孕，若懷疑受孕要馬上告知醫師。如果打算懷孕，必

須在停藥後 6 個月以後。 

4. 服用本藥請勿授乳。 

5. 請事先告知醫師您目前所使用的所有藥品（包括成藥、草藥、維他命），

以及曾經做過之任何治療。 

6. 治療前若有其他疾病（肝、腎等），請告知醫師。 

7. 請定期回診以確定療效並追蹤病情及做檢驗。 

8. 服用此藥期間及停藥後，除非您的主治醫師指示，否則不可打預防針、

疫苗；與您親近的人（例如：家人）也應避免服用口服的小兒麻痺疫苗。 

9. 會暫時使您的白血球及血小板降低，提高感染及出血之發生率，所以請

注重個人衛生（尤其是口腔、牙齒、皮膚、頭髮、及手），避免刀傷（例

如：刮鬍子、剪指甲）、意外碰撞造成瘀血或受傷，儘可能遠離有感染

疾病的人，當您有任何感染症狀（發燒、發冷、咳嗽、嘶啞、下背或側

背疼痛、排尿疼痛或困難等）出現，請馬上告知醫師。 
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忘記用藥時該怎麼辦？ 

忘記服藥時請告知醫師，聽其指示。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

發燒、發寒、咳嗽、嘶啞、下背或側背

疼痛、排尿疼痛或困難、異常出血或瘀

血、尿中或糞中帶血、解黑便、口腔潰

瘍或疼痛、健忘、下肢或足部腫脹、身

體一或兩側肌肉無力或麻痺、癲癇等 

請立即就醫 

便秘、頭痛、噁心及嘔吐、異常疲倦或

虛弱、腹部或胃部疼痛、腹瀉、說話困

難、嗜睡、失去食慾等 

可能在治療期間即消失，若持續或

對您造成困擾，請告知醫師 

1. 為確保疾病能有效控制，有時藥品引起之副作用可能無法避免，若副作

用發生且無法忍受時，請勿自行停藥，請告知醫師，由醫師評估後再作

調整。 

2. 某些病人亦可能出現上述未列之副作用，如果您注意到其它任何的副作

用，請與醫師確認。 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。 


