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Semaglutide錠 
 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Semaglutide Rybelsus Tablet 瑞倍適錠 7毫克/錠 

14毫克/錠 

 

作用： 

搭配飲食及運動療法，亦可與其他糖尿病治療藥品合併使用於治療血糖控制不

佳的第二型糖尿病。 

 

劑量與用法： 

1. 遵照醫師處方按量按時服用。 

2. 服藥時才從鋁箔片中取出錠劑，避免光線照射或受潮。 

3. 本藥品應搭配 120毫升的水（飲水量過多會影響藥效）服整粒吞服，不可將

錠劑剝開、壓碎或咀嚼。 

4. 服藥後至少需等待 30分鐘再進食、喝水或服用其他藥品。 

 

注意事項： 

1. 用藥前如有下列情形應先告知醫師 

(1) 您本人或家人有甲狀腺癌或內分泌系統癌症病史。 

(2) 您有胰臟、腎臟疾病或糖尿病視網膜病變病史。 

(3) 您已經懷孕、計畫懷孕或母乳哺育、計畫母乳哺育。 

2. 飲食及運動應規律，定量定時。延後飲食或過度運動可能引起低血糖。 

3. 務必定時回診追蹤，遵醫囑測量血糖、尿糖、尿酮，作為血糖控制情形之參

考。如有高血糖（多尿、口渴、虛弱、噁心、頭昏）、尿糖或尿酮，則應就

診。 

4. 避免大量飲酒，酒精飲料會引起低血糖，且須計入其熱量，應謹慎處理。 

5. 告知醫師所有使用之藥品，使用含酒精或糖之成藥前，應先告知醫師或藥

師。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

如果漏掉一劑則應跳過，隔日再服用下一劑。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

低血糖症狀（冒冷汗、顫抖、心悸、

虛弱、頭痛、昏亂） 

應立即進食含糖飲料或食物，如果汁、

糖水、方糖，如未改善則盡速就醫 
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症狀 如何處理 

嚴重過敏反應：搔癢或蕁麻疹、臉部

或手部腫脹、口腔或喉嚨腫脹刺痛、

胸悶、呼吸困難 

請盡速就醫 

嚴重腹痛、視力模糊或任何視力改變、

排尿減少、下背或側邊疼痛、血尿等 

腹瀉、注射部位皮膚發紅、搔癢、腫

脹、食慾下降、頭暈、頭痛、頸部腫

塊、吞嚥困難、呼吸困難、聲音持續

沙啞等 

當症狀持續且嚴重時，請於就診時與您

的醫師討論 

 

藥品該如何存放？ 

本藥品需於 15-30˚C，避光防潮保存。服藥時才從鋁箔片中取出錠劑。 

 

 

 


